
PISCINA COM HIDROMASSAGEM FIXA

Balneário D. Afonso Henriques  30min. 10€

PreçárioServiços de Bem-Estar Termal
ESTAR
BEM-

Termalistur E.M.,S.A.
Praça Dr. António José de Almeida
3660-692 Várzea - São Pedro do Sul

+351 232 720 300
www.termas-spsul.com | geral@termas-spsul.com

DUCHES COM MASSAGEM (Duches Vichy)

Duche com massagem geral - Balneário Rainha D. Amélia  25 min.

Duche com massagem local - Balneário Rainha D. Amélia  15 min.

40€

25€

AQVA & ROSTO
REJUVENESCIMENTO

Tratamento anti-rugas e refirmante  50min.

HIDRATAÇÃO

Tratamento de hidratação profunda  50min.

FACIAL

Massagem facial  20 min.

Tratamento anti-envelhecimento e reestruturante que combate, simultaneamente, as 
agressões externas e o envelhecimento biológico da pele do rosto.

Tratamento de hidratação em profundidade que devolve o tónus, luminosidade e 
elasticidade, equilibrando o sistema lipído da pele do rosto.

Massagem que visa suavizar as marcas de expressão e promover a hidratação da
pele do rosto.

Massagem relaxante realizada no conforto de uma marquesa colocada 
estrategicamente, sob chuveiros de água termal.

55€

50€

30€



Relaxamento geral a dois  40 min. 90€

Esfoliação e hidratação corporal  50 min. 50€

Tratamento de esfoliação suave para remoção das células mortas, deixando a pele
do corpo suave e aveludada.

Pedras quentes local (coluna)  40 min. 55€

Massagem anti-stress  40 min. 60€

Relaxamento local (coluna)  20 min. 30€

Relaxamento geral  40 min. 55€

1º Dia - Circuito termal (60') | Duche com massagem geral (25')
2º Dia - Banheira c/ hidromassagem automática (15')| Massagem relaxamento geral (40')
3º Dia - Circuito termal (60')| Massagem c/ pedras quentes local (40')

AQVA TERMAL 3 dias 180€85 min. | 55 min. | 100 min.

1º Dia - Circuito termal (60') | Duche com massagem geral (25')
2º Dia - AQVA Deep (40') | Massagem facial (20')
3º Dia - Circuito termal (60') | Massagem anti-stress (40')

AQVA WELLNESS 3 dias 200€85 min. | 60 min. | 100 min.

1º Dia - Banheira c/ hidro. auto. (15') | Massagem relaxamento local (20')| Massagem facial (20')
2º Dia - Circuito termal (60')| Duche com massagem geral (25')

AQVA VIDA 2 dias 125€55 min. | 85 min.

1º Dia - Circuito termal (60') | Esfoliação e hidratação corporal (50') | Massagem relaxamento 
local (20')
2º Dia - Emanatório (10') | Tratamento de hidratação profunda - rosto (50')

AQVA TOTAL 2 dias 150€130 min. | 60 min.

Ao longo de um, dois ou três dias terá a oportunidade de vivenciar e aliar algumas 
técnicas termais ao poder manipulativo e relaxante das nossas massagens.

Banheira c/ hidromassagem automática (15')| Duche com massagem geral (25')

AQVA ENERGIA 45€40 min.

Circuito termal (60')| Duche com massagem geral (25')

AQVA BREAK 60€85 min.

Piscina dinâmica | Duche cachão | Sauna | Emanatório

AQVA CIRCUITO TERMAL 25€60 min.

Piscina dinâmica

AQVA CIRCUITO TERMAL infantil (dos 5 aos 15 anos) 10€60 min.

Piscina dinâmica| Sauna | Emanatório

AQVA NIGHT (programa sazonal) 20€60 min.

60€
40 min.

Aplicação de calor húmido com a combinação de técnicas de alongamento e
massagens que permitem descomprimir e libertar de tensões físicas da coluna e tensões 
emocionais.

DEEP
Calor húmido (10') | Massagem profunda e descontraturante (30')

120€
65 min.

Programa de relaxamento, onde é possível partilhar um banho com água termal, em 
banheira dupla, seguido de massagens relaxantes de corpo e rosto.

YOU&ME
Banheira dupla (15') | Massagem relaxamento (50')

135€
85 min.

Uma viagem sensorial, a dois, que combina a tranquilidade de um banho em jacuzzi 
de água termal, seguido de massagens relaxantes de corpo e rosto. Culmina com 
um ritual de chá e aromaterapia, num momento de puro prazer e descontração.

PREMIUM
Jacuzzi duplo (15') | Massagem relaxamento (60') | Ritual de Chá (10')

AQVA PROGRAMA

AQVA & CORPO
MASSAGENS

TRATAMENTO COSMÉTICO DE CORPO

AQVA & ASSINATURA
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Massagens corporais que proporcionam uma profunda sensação de relaxamento 
e conforto.

Massagens corporais com pedras vulcânicas aquecidas, que proporcionam
o relaxamento muscular e o equilíbrio vital.


